
マルエツ

あけぼの
保育園

新井薬師前

西武新宿線

新井薬師前駅
（中10･12）

新井薬師前駅
（中41･45）

五中つつじ通り

東亜学園高

デイサービス
センター新井薬師

新井
薬師前 西武新宿線

JR中央線･総武線

420

東京
メト
ロ東
西線

中 野

中野四季の森
公園

中野区役所

平和の森公園
新井薬師公園

落合
公園

第五中

新井五差路

白桜小

大妻中野
中･高

25

中野
ブロードウェイ

薬
師
柳
通
り

五中つつじ通り

天神坂上

デイサービス
センター新井薬師

随時 見学・体験 受付中
お気軽にお問い合わせください

JALA
Japan Amenity Life Association 株式会社 日本アメニティライフ協会

安全・安心・清潔をベースに笑顔のある生活のご提供
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デイサービスセンター 新井薬師
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デイサービスセンター

ご利用案内

URL;https://jala.co.jp
MAIL;dsc-araiyakushi@jala.co.jp
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●交通のご案内
西武新宿線
■新井薬師前駅より徒歩2分

◎バスをご利用の場合
JR中央線・総武線
■中野駅 ・関東バス
（中10・45）「丸山営業所」行
（中12・41）「江古田駅」行
→「新井薬師前駅」下車徒歩2分

〒164-0002 中野区上高田3丁目39-7（１F）
 TEL：03(5942)4587
 FAX：03(3386)6505

事業所名

営 業 日

休 業 日

利用定員
　
　

送迎範囲

デイサービスセンター
新井薬師

月曜日～土曜日・祝日

日曜日
年始 1/1～1/2
地域密着型通所介護･
予防通所サービス
14名

中野区 　

提供時間 受付時間 
8：30～ 17：30　　

サービス提供時間 
9：00～ 17：15

提供するサービス
地域密着型通所介護･予防通所サービス

通所介護概要

Webサイトはこちら



デイサービスセンター新井薬師の取り組み

地域と共に生きがいや楽しみの時間が共有できる
「地域密着型の通所サービス」を目指しています

デイサービスセンター新井薬師では、

一人ひとりの「やりたいこと」や「楽しいこと」を

見つけるお手伝いをいたします。

ご家族の安心と、何よりもご本人の

心と体のケアを第一に、少しでも長く

幸せな在宅生活を続けていただけるよう

心を込めて支援させていただきます。

一日の流れ
お迎え送迎
スムーズに来所いただけるようケアしな
がら誘導いたします。

9:00

口腔ケア
食後の口腔清掃

13:00

レクリエーション
グループで行うゲームや回想法、認知
機能を維持するためのトレーニング
プログラムの実施。

13:30

体操や機能訓練、入浴
大きなお風呂にゆったりと、富士山の壁画を
見ながら温泉気分を味わっていただけます。
おひとり入浴をご希望の場合は「個浴」、
車椅子対応の「リフト浴」もあります。

11:30

15:00 おやつ

17:15 お帰り送迎

15:30 リハビリ体操

12:00 口腔体操、昼食

10:00 健康チェック

イメージ写真

グループ他施設
利用者様の作品


