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デイサービスセンター

デイサービスセンターいきいき　 TEL046-240-0727
FAX046-240-0728

「動ける体づくり」で毎日を
もっといきいきとすごしていただく

デイサービスです

ご利用案内
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JALA
Japan Amenity Life Association 株式会社 日本アメニティライフ協会

安全・安心・清潔をベースに笑顔のある生活のご提供

Facebook検索JALA介護  ＠jalakaigo

U R L ;https : // ja la .co . jp
MAIL; d a y i k i i k i@ j a l a . c o . j p

〒243-0424
神奈川県海老名市社家三丁目
20 番 7 号清有ビル 1F



コンセプ
ト
「デイサービスセンターいきいき」

　「デイサービスセンターいきいき」のコンセプトは第１に楽しく、
安らぐことができ、第２に予防体操やマシン・ストレッチやマッサ
ージ、歩行訓練などを実施していくことで転倒などの防止に繋げ
ていくことです。

　日中、家の中の生活が長くなることで筋力が低下し動きが緩慢となり、それらが理由で他者との交流

が減り更に自宅に閉じこもりきりになる・・・といった悪循環を減らしていきたい。デイサービスに出向く

事で、同年代の人と話をすることができたり、体を動かしたり、色々な物を見るだけでも充分刺激になり

得るでしょう。楽しみが一つ増えるだけで、人はいきいきと笑顔で生活することができるのではないか。

その楽しみを私達が「デイサービス」という形で提供したいのです。

デイサービスセンター

いきいきの 1日
到着
朝の挨拶
手洗い・うがい
バイタルチェック
入浴・マッサージ・機能訓練
口腔体操
昼食
口腔ケア
体操
室内歩行訓練
レクリエーション
おやつ
帰りの準備
送迎
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