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よ つ 葉 に 相 談
お困りのことがあれば

046-884-9533
046-884-9345

〒239-0843　横須賀市津久井 2-2-51　和賀ビル１階

yotsuba-yokosuka@jala.co.jp

営業日：月曜～金曜
時 間：午前8時30分～午後17時 30分
※年末年始（12/30～1/3）は休み

ステーション所在地

訪問エリア

訪問看護ステーション

よつ葉
 よこすか

2023.1

〒239-0843　横須賀市津久井2-2-51　和賀ビル１階
■京急津久井浜駅より　徒歩8分 JALA

Japan Amenity Life Association

安全・安心・清潔をベースに笑顔のある生活のご提供
株式会社 日本アメニティライフ協会

●主なサービス提供地域（横須賀市・三浦市）無料
●主なサービス提供地域以外
　事業車利用　片道　１kmあたり 15円
●公共交通機関利用　実費負担

交通費について

横須賀市

三浦市

横須賀市
野比・長沢・岩戸
ハイランド・粟田
久里浜・津久井
グリーンハイツ
神明町・須軽谷
武・太田和・山科台
長井・長坂・林・荻野

三浦市　



「大切なあなただから、ご自宅でできることを。」

「よつ葉」は出会いを大切にし、人々へ幸せを運ぶ為に努力を惜しまず、向上し続け社会に貢献いたします。

介護保険
医療保険

介護保険と医療保険で、利用手順は変わります。
主治医、担当ケアマネージャーにご相談ください。
または、訪問看護ステーション「よつ葉よこはま」に
お問い合わせください。

訪問看護の利用方法

046-884-9533
お気軽にご相談ください。

※ご利用者様の個人情報の取り扱い、プライバシーの保護については
　細心の注意を払って業務に従事することをお約束します。

　人が一番リラックスできる環境は、ありのままの姿で、自分らしく
生活できる自宅ではないでしょうか？
　その自宅で療養生活を送るには、「何かあったら・・・」という
不安や葛藤があると思います。その不安を少しでも取り除き、普段
の生活を安心して送って頂くために、専門的知識と技術を持った
スタッフが精一杯お手伝いさせていただきます。

訪問看護はこんなことをお手伝いします

●床ずれの処置 ●創傷処置 ●服薬管理
●医療器具や器具使用者のケア

医師の指示による医療処置
●身体の清拭　●洗髪
●入浴介助　　●排泄のお世話

療養上のお世話

●血圧・体温・脈などのチェック
●病気や障害の状態

健康状態・病状の観察

●疼痛管理　●苦痛の軽減
●メンタルケア

ターミナルケア

●介護予防　●生活習慣指導

その他

利用をご希望の方

ケアマネージャー
または

包括支援センター

かかりつけ医

訪問看護ステーション
（よつ葉など）

利用をご希望の方

ケアマネージャー
または

包括支援センター

かかりつけ医

訪問看護ステーション
（よつ葉など）
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●拘縮予防　●機能の維持・回復
●嚥下機能訓練

リハビリ

●認知症　　　●心身の状態観察
●服薬の管理　●生活リズムの調整
●コミュニケーションの援助

精神・心理的な看護


