
洗練された静寂な環境で

彩豊かな毎日を

介護の必要な方も、そうでない方も

今までのライフスタイルを変えることなく

自分の時間を大切にしながら、

年を重ねることに

楽しみが増えていく。

そんな暮らしを「まごころ」で

サポートいたします。

豊かな緑に囲まれた
ゆとりある自由と
上質の住まい

緑山グランドハイツ



緑山グランドハイツの1日

起床
スタッフがお声掛けいたし
ます。ご希望の方には着替
え等のお手伝いをさせて頂
きます

朝食
朝の光を浴びながらゆっく
りとお食事を

体操

昼食
入居者様同士、楽しく和や
かに楽しいランチ

Tea Time
ゆっくり美味しいお茶をど
うぞ

夕食
皆様の健康を考えた管理栄
養士が考えたメニュー

アクティビティ
ゲームや散歩、趣味の活動
やイベント等の企画など盛
りだくさん

就寝

居室空間

小高い丘の上にある静かな住環境、太
陽の日差しが降り注ぐ居室、洗練され
た空間設計。
ホスピタリティ溢れる上質なサービス。
これらを兼ね備えたワンランク上の暮ら
しを提案します。
24時間365日のヘルスケア体制。ご自身
の居室でパーソナルケア（個別介護）が
受けられます。お一人おひとりの健康状
態に合わせたケアで心身両面をサポー
トします。

プライバシーが確保された
その人らしさを大切にした
快適な空間

❶広 と々した収納家具
　衣類や大切な思い出の品物を収納できる使いやすい収納家具。
❷専用洗面化粧台
　車いすでも利用可能な洗面台。温度調整も手元で簡単に行えます。
　洗顔、歯磨きはもちろん、お化粧の時にもご利用頂けます。
❸トイレ
　車いすで入れる介護用トイレ。手すりや暖房機能付きシャワートイレが
　完備されています。
❹ゆったりとしたキッチン
　IHクッキングヒーターとシンクが付いたキッチン。手作り料理がお楽しみ
　頂けます。
❺出窓
　ベンチにも使える大きな出窓。思い出の写真や品物を飾れば、あな　
　ただけの個性あふれる空間としてもご利用頂けます。
❻お食事
　管理栄養士が考えた健康に配慮したメニュー。自社の厨房で真心込
　めて調理したお食事をご提供いたします。

ペットと一緒に過ごせる暮らし
介護付有料老人ホームでは珍しく、当施設で
はお部屋でペットを飼うことができます。入居
者様がペットのお世話ができない場合は、ス
タッフがサポートいたします（有料）。大好きな
ペットと充実した毎日をお過ごし下さい。

※標準プランご利用例

❶

❷ ❸

❹ ❺ ❻ ※居室内の写真やプランは一例です。
居室により、設備や家具等の状況が異なります。(現況有姿)



□介護サービス
〇介護サービス
　・介護が必要になった場合でも、住み慣れた居室でお暮し頂けます。
　  家事のお手伝いから身体介護までケアマネジャーがプランを作成いたします。
　・お身体の状態に合わせ、食事のサポート、入浴のサポート、排泄のサポートまで、
　 　プライバシーを尊重した介護サービスをご提供いたします。
〇ナースコール
　・居室内にナースコールを設置しています。２４時間いつでもスタッフがお客様の居室
　　に伺います。

□健康管理サービス
〇日々の健康管理
　・看護スタッフが、検温、血圧測定などお客様の日 の々健康を管理いたします。
〇健康診断
　・年に1回、お客様の定期健康診断を実施しております。(費用は実費となります）
〇医療体制
　・協力医療機関の医師が定期的に診察を行います（協力医療機関の医師を主治に
　　指定した場合）。また、緊急時の受け入れ医療機関との提携も行っております。

□お食事サービス
〇管理栄養士による健康メニュー
　・お客様の健康維持のため、管理栄養士が考えたバランスの良いメニューをご用意。
　 施設内の自社厨房で、調理スタッフが心を込めてご提供いたします。
〇食事形態
　・噛みやすさや飲みこみやすさに配慮した食事形態（刻み食、極刻み食、ミキサー食
　 など）に対応しています。病食にも対応いたします。

□アクティビティ
〇毎日の暮らしを活き活きと
　・室内レクリエーションをはじめ、文化・教養活動、旅行、イベントを定期的に開催して
　　おります。また、多彩なサークル活動もご用意。お客様の活き活きとした毎日の暮ら
　　しをサポートいたします。

緑山グランドハイツアクセス

介護が必要になった場合でも、
お客様をサポートする
安心の介護・医療サービス

安心のサービス

物件概要
名　　称：緑山グランドハイツ
所　　在：〒195-0055　東京都町田市三輪緑山2-2139-2
類　　型：介護付有料老人ホーム
介護保険：特定施設入居者生活介護
建物構造：鉄筋コンクリート造（一部鉄骨造）
敷地面積：4163.89㎡
延床面積：35２５.83㎡
総居室数：54室（定員60名 個室48室・2人部屋6室）
居室面積：2２.77㎡～33.59㎡
介護に係わる職員体制：3：1
入居時要件：おおむね65歳以上（自立・要支援・要介護）
居住の権利形態：利用権方式
事業主体：株式会社日本アメニティライフ協会
開　　設：令和4年2月

〇小田急小田急線「鶴川」駅より、バス約５分（３番乗り場「こどもの国」方面、「三輪緑山二丁目下車」すぐ）。
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